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Tu propio árbol de aguacate 

¿Alguna vez ha comido unos tacos con rodajas de aguacate, aguacate en una tostada o 
nachos con guacamole? Si es así, entonces sabes lo deliciosos que son los aguacates. La 
mayoría de las personas compramos nuestros aguacates en el supermercado, pero puedes 
cultivar tu propio árbol de aguacate siguiendo estos pasos. 

Paso 1 

Primero, pídele a un adulto que corte el aguacate y quite la semilla. Lava la semilla de aguacate 
con agua del fregadero. Despega y desecha la piel marrón alrededor de la semilla. 

Paso 2 

Sostén la semilla de modo que el extremo más puntiagudo quede hacia arriba. Inserta 3 palillos 
de dientes espaciados uniformemente en la semilla. Debes estar seguro de distribuirlos de 
forma uniforme alrededor del centro de la semilla. 

Paso 3 

Coloca el círculo de palillos sobre el borde de un vaso. Si la semilla de aguacate parece 
inestable en el borde del vaso, empuja los palillos de dientes un poco más adentro de la 
semilla. Vierte suficiente agua en el vaso para cubrir la mitad de la semilla. 

Paso 4 

Coloca el vaso con la semilla en una habitación cálida lejos de la luz solar directa. Revisa el 
agua diariamente para asegurarte que la parte inferior de la semilla descanse en 
aproximadamente 1 pulgada de agua. Cada cinco días, reemplaza el agua para evitar 
crecimiento bacteriano no deseado. 

Paso 5 

Espera a que brote la semilla de aguacate. Esto tomará de 4 a 8 semanas. Empezarás a ver 
crecer raíces, y una plántula delgada emergerá de la parte superior. Deja que las plántulas 
crezcan hasta unas seis pulgadas de alto. Luego, corta el tallo por la mitad a unas tres 
pulgadas. Esto ayudará a que crezca más rápido. 

Paso 6 



Cuando la plántula tiene varias hojas y las raíces estén gruesas, planta la semilla en una 
maceta de 10 pulgadas utilizando tierra para macetas. Una maceta grande les dará a las raíces 
de la planta espacio para expandirse y crecer fuertes. Deja la parte superior de la semilla. 
expuesta por encima de la línea de la tierra. Riega la tierra hasta que el agua salga por el 
hueco que hay debajo de la maceta. Después, coloca la maceta en una ventana soleada en el 
interior. 

Paso 7 

Asegúrate de regar tu planta cada vez que la tierra se sienta seca al tacto. Mantén tu aguacate 
bajo sombra parcial. Demasiada luz solar directa puede quemar las hojas. Si todo va bien, 
verás tu primer aguacate en cinco años. ¡Suerte, jardinero! 

 


