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Nicolas 

¡Hola! Me llamo Nicolas. Tengo 8 años y vivo en Chicago, Estados Unidos. Hoy te contaré un 
poco sobre mi rutina diaria. Por las mañanas yo siempre me levanto a las seis. Después me 
ducho muy rápidamente. Luego me visto. Primero me pongo los pantalones. Después me 
pongo la camisa y la chaqueta. 

A veces tomo el desayuno con mi mamá en la cocina a las siete. Siempre tomo leche y como 
huevos con pan y tocino. Mi mamá es maestra en una escuela cerca de nuestra casa. Ella se 
levanta temprano y sale de la casa a las siete y cuarto porque tiene su primera clase a las 
ocho. A ella le gusta comer cereal o fruta y prefiere tomar un jugo de manzana. Mi abuela 
Teresa se despierta antes que todos nosotros para despedirnos y asegurarse de que todos 
tomemos desayuno y estemos listos para empezar nuestro día. 

Mientras desayuno, mi hermana Isabel se despierta. Ella no se baña inmediatamente, sino que 
lee sus correos electrónicos y sus revistas preferidas en la sala. Después se ducha por un 
mínimo de 10 minutos. Luego se seca el pelo con el secador. A las nueve y media ella se 
maquilla y se peina. Una rutina que dura a veces ¡una hora o más! Por fin se viste y baja a 
tomar el desayuno y se va a la universidad. 

Después de pasar el día en la escuela regreso a mi casa a las 4:00pm. Por la tarde hago mis 
tareas y luego voy a mis clases de música. Cuando llego voy con mi papá a caminar. Me gusta 
hacer ejercicio para tener energía siempre y mantenerme saludable. Al regresar a mi casa de 
caminar con mi papá, leo algún libro y juego con mi perro Canelo. 

Por la noche, ceno con mis papas, mi hermana y mi abuelita Teresa. Mi abuela, mi mamá y mi 
papá  nacieron en México y durante nuestras cenas nos cuentan de su infancia en Guanajuato 
y de las cosas que extrañan de su tierra. Guanajuato está en el centro de México. Limita con 
los estados de Jalisco al oeste, Zacatecas al noroeste, San Luis Potosí al norte, Querétaro al 
este y Michoacán al sur. Mis papas dicen que es el estado más bonito de todo México. 

Después de cenar me voy a dormir. Mi papá me acompaña a mi cuarto y me cuenta más 
historias de México. Ellos están muy orgullosos de haber nacido en Guanajuato. De niño mi 
papá jugaba con sus amigos en las calles de su pueblo. Los colores de los edificios eran 
brillantes y alegres, y las callejuelas interminables. Él y sus amigos se perdían en el laberinto 
de calles de las colinas. Yo lo escucho atento y me duermo pensando que algún día visitare 
Guanajuato con mi papa. 

 


